
 

 

 

Учебный план на 2024 - 2025 учебный год 

Образовательн

ые области 

Виды организованной 

деятельности 

1 мл.группа 2 

мл.группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов. 

группа 

Подгот. 

гр ОНР 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с  природой 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Ознакомление с социальным 

миром 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математическое развитие 0,25 0,5 1 1 2 1 

Сенсорное развитие 0,25 0,5 В совместной  деятельности взрослых и детей 

и самостоятельной деятельности  детей 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 0,75 0,5 1 1 2 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 0,25 0,5 1 1 2 

Приобщение к художественной 

литературе 

1  В совместной  деятельности взрослых и детей 

 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 
В совместной  деятельности взрослых и детей 

и самостоятельной деятельности  детей 
Ребенок в семье и обществе 

Трудовое воспитание  

Формирование основ 

безопасности 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

Конструктивная деятельность  0,5  1  1 0,5 0,5 0,5 

 Прикладное творчество  -  -  - 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 1 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическое 

развитие 

 Физическое развитие    2  2  2  2  2 2 

 Физическая культура на воздухе  -  1  1  1  1 1 

 Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

В совместной  деятельности взрослых и детей  

и самостоятельной деятельности  детей 

 

ИТОГО:  10 11 11 13 14 14 

Вариативная 

часть  

 

  1 1мл.группа 2  

мл.группа 

средняя  

группа 

старшая 

группа 

Подготовите

льная группа 

 

Дополнительно

е образование  

 1 2 2 2 

 

2 

 

 

ВСЕГО  11 13 13 15 16  
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