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1.oбщие IIoJIoxtеI{ия

1.1.Pехtим Зa;Г{ЯТ]I4iт' oбpaзoвaтrЛьнoГo yчpеж.ЦеHия yс-тarraBЛиBaеTсЯ нa

oОI{oBе Устaвa ДoУ, TprбoBaниЯ сaниTapнЬlx tlopМ СaнПиН ].4.l.30"+9-l3'

ФедеpaльIloгo зaкoнa oт 29 декaбpя 2О|2г, N 27з.ФЗ ''oб oбpaзoвaнии B

Poссийскoй Фeдеpaции,,, ФГoC Дo oT |7 oкTябpя 2013г. N 1155, Пpикaзa

Mинoбpнayки poЪ.,, oT 30.0s.2013 N 1014 ''oб yTвrpж.цении Пopядкa

opГal{изaции И oсyщеcTB II1НI4Я oбpaзoвaтельнoй .цrЯTrлЬI{oсTи Пo oсHoBнЬIM

oЬщеoбpuBoBaTеЛЬ}IЬIМ ПpoГpaММaМ _ oбpaзoвaTеЛЬIIЬIM ПpoГpaММaМ ДoilIкoЛЬHoГo

oбpaзoвaния''.
1.2.Пoлo>кеI{иr pеГJIaМеIITиpyеT pежиM oбpaзoвaTеЛЬHoГo Пpoцессa B

.цoшIкoJIЬнoм oбpaзoBaTеЛЬнoМ yЧpеж ДeНИИ.

1.3.Pежим фyнкциoI{иpoBaIIия
coГJIaсoBЬIBaeTся с УнpедиTrJIrМ.

oбpaзoвaтrЛЬнoГo yчpежДеllИя

Шpиk.aз N9

,.," ii'Ф.3''.

2.Pежимфyнкциol{иpoBaнияoбpaзoвaTеЛЬt{oГoyЧpе)кДеtlутЯ
2.|,ОбpaзoBaTеЛЬt{oе yчpе}кДение paбoтaет пo 5 -Дневн oй paбoч е й н еДел е.

2.2.ОбpaзoBaTеЛЬнoе yчpr)к.цr}Iие фyнкuиoнИpyеT B pе)киМе ПoЛFtoГo ДHя: с

7.00. дo 19.00. (12.laсoв).
2.з.B сyббoтy, Boскpесrl{Ье уI пpaЗДниЧньIе Дни oбpaзoвaTеЛЬFtoе

yЧpe)кдeние I{е paбoтaeт.
2,4.Сoдepл{aние и opГaниЗaциIo oбpaзoвaтельнoй .цrЯTеЛЬнoсTИ Ha уpoBНе

.цoшкoJIЬI{oгo oбpaзoвaния oПpr.цеЛяrT oснoBнaя oбpaзoвaTеЛЬLIaя ПpoГpaМMa

io-*on"IloГo oбpЬo"aния M[oУ <.{етский сaд N116 кoмбинИрoBaнHoГo BиДa)).

2.6.Зaнятия IIpoBo.цяTcя B сOOTBеTсTBиИ с сaниTapHo-ГИГИеь{ИЧесКИMи

гIpaBиJIaMи' BoЗpaсToМ BoсIIиTaнникoB ДoУ |4 paсПисaниеМ }IеПoсреД.сTBеl{l]o

oбpaзoвaтeJlЬнoй ДеяTелЬнoсTи BoсПиTaTеJIЯ с .цеTЬMИ, утвеpждёнI]ЬlМ

pyкoBo.циTеJIrМ oбpaзoвaтеJlЬ}IoГo yчpr)кДеI{ия.

3. Pежим oбpaзoвaтельнoй нaГpyЗки

3.t.oбpaзoBaTеЛьI{aя ПpoГpaМMa pеaJIиЗyrTся B TеЧеHИе BсеГo BpеMеHИ

пpебьrвaн ия Дeт eiт' B,цoшIкoJIЬI{oМ oбp aзoвaтеЛЬ t{ o M yчpе)кДе Н И И .

.ЦлительнocTЬ lleПpеpьlвнoй oбpaзoвaтельнoй l{aГpyЗки :



г
ГpyшпьI pal{негo BoзpacTa:

,Цля .цетей paнIlегo BoЗpaстa oT. tr,5 ДO 3 ЛеT ДЛиTеЛЬнoсTЬ непpеpьtвнoй
oбpaзoвaтельнoй.цеяTеJIЬI{oсTи tIе ДoЛ)I(нa ПpеBЬIIIIaTЬ 10 Mин. floпyскaется
oсyщесTBлять oбpaзoBaTеЛЬI{ylo ДrяTеЛЬlloстЬ B пеpByro И Bo BTopy}o ПoЛoBИHу ДHя
(пo 8 - 10 минyт). floпyсКaеTся oсyщесTBлять oбpaзoвaTеЛЬF{y}o ДеяTеЛЬltoсТЬ Ha

игpoвoй ПЛoщa.цкr Bo BpеМЯ ПpoГyЛки.

Млa,цшaя гpyППa:

ПpoдолжиTеЛЬ}IoсTЬ нrПpеpьtвнoй oбpaзoвaтельнoй ДrяTеЛЬtIoсTи для Детей oт 3

,цo 4.x ЛеT . не бoлее t5 минyт.

Cpедняя ГpyППa:

ПpoдoлжиTеjlЬнocTЬ неПpеpьtвнoй oбpaзoвaтельнoй ДеяTеЛЬI-IoсTи Для Детей oт 4-х

,цo 5.ти ЛеT - не бoлее 20 минyт.

Cтaprпaя гpyllПa:

ПpoдoлхсиTеJIЬIIoсTЬ I{епpepьIвнoй oбpaзoвaтельнoй ДеЯTеЛЬнoсTи Для Детей oт 5

До 6-ти ЛеT - не бoлeе 25 минут.

Пo.цгoтoвиTeЛьI{aЯ к rrlкoЛе ГpyППa:

ПpoдoлжиTеЛЬIIoсTЬ HeПpеpьrвнoй oбpaзовaтельнoй ДеяTеЛЬt{oсTи Для Детей oт 6-
Tи.цo 7-ми ЛеT. не бoлее 30 минyт.

oбpaзoвaтеJlьнaя .цеяTrЛЬIIoсTЬ с ДеTЬMи сTapIIIеГo ДotllкoЛЬlloГo BoзpaсTa Мo)КеT

oсyщесTBIIЯTЬIЯ Bo втopoй ПoЛoBиHr ДHЯ ПoсЛе ДнеBF{oГo сHa. Ее
Пpo.цoЛхtиTеЛЬI{oсTЬ .цoDкHa сoсTaBляTЬ I{е бoлее 25 минут,

МaксимaлЬнo .цoПyстимьIй oбъем oбpaзoвaтельнoй }IaГpyЗки в пеpвoй ПoЛoBине

Дня IIе ПprBЬIIIIaеT:

B МЛa.цIIIей гpyппе _ 30 минyт

в сpеднeй ГpyППе - 40 МинyТ

B сTapIIIей гpyппе _ 45 минyт

B IIo.цГoToBиTeЛЬIIoй к шкoле ГpyППе _ 1,5 чaсa.

4.2.ОбpaзoBaTеЛЬHaЯ ДэЯTеIIЬHoсTЬ' тpебyroщaя ПoBЬItI]еннoй tтoЗHaBaTельнoй

aкTиBIIoсTи И yМсTBеI{t{oГo IIaПpя)кения детей, opГaHИЗoBЬIBaеTсЯ B пеpвoй
ПoJIoBине Д}Iя.

4.3.B сеpе.цине BprМени' oTBеДеHнoГo нa неПpеpЬIBHyIo oбpaзoвaтеЛЬЕIyЮ



.цеятеЛЬнoсTЬ' ПpoBo.цЯTся фиЗкyЛЬTypнЬIr МинyTки. ПеpеpьrвЬI Ме)I{Дy ПеpиoДaМи

IIrПpеpьIвнoй oбpaзoBaTeJIЬIIoй .цеятелЬt{oсTи _ не Менее tr 0 минyт.

4"4"ЗaНятv^я IIo физиvескoмy paзBиTиIo ts сooTBеTсTBие с oснoвнoй
oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММoй дorпкoЛЬнoГo oбpaзoвank|Я ДЛЯ Детей B BoзpaсТе oт 3

.щo 7 лет opГaIIизyIoTсЯ нr MеI{rе 3 paз B l{rДrЛIo.

o.цин paз B }Iе.целIo ,цЛя .цеTеiI, 5 - 7 лет кpyГЛoГoДиЧHo opГaнИЗoвЬIBaЮТсЯ

ЗaНЯTИЯ пo физинескoМy pЕlЗBиTиIo "цетей нa oTкpЬIToМ BoЗДyхе. B TеПЛoе BpеMя

г0.щa ГIpи блaгoпpияTIIЬIХ МеTеopoЛoГиЧескиx yслoBИЯх HеПoсpеДсТBеНHo

oбpaзoвaтеJlЬнaя .цеяTелЬнoсTЬ Пo физи.rескoмy paЗBиTИIo opГaНИзyеTсЯ Нa

oTкpЬIToМ BoзДyxе"


